
Smågruppesamling UKE 15 
 

Tema:  Når livet ikke går som planlagt Egne notater: 

Bibeltekst/er: Mark 4. 35 – 41 
Markus 6:47-52. 
2. Korinterbrev 4:16 

 

Hovedpunkt: 1. Det er lurt å ha en plan for livet. (For økonomien, 
tiden, relasjoner osv.)  

2. Veldig ofte går ikke ting som planlagt.  
3. Jesus er til stede midt i våre utfordringer: «vær ved 

godt mot: det er jeg!» Markus 6:47-52.   
4. Livets dans: To steg frem og ett tilbake. Stegene 

tilbake kan være viktige for å lære oss nye ting om 
oss selv og om Gud, og det kan gjøre at vi justerer 
perspektivene våre.  

5. Gud har noe for deg i den sesongen du er i nå.  

6. Forny ditt indre 2. Korinterbrev 4:16.  
7. (Fotsporene: 

https://itro.no/aktuelt/leder/fotsporene/ ) 

 

Spørsmål til samtale: 
(På hvilken måte har 
dette betydning i min 
hverdag?) 

1. Har livet ditt hittil vært slik du har planlagt?  
2. Hvordan har du opplevd at Jesus er til stede i dine 

utfordringer?  
3. Hvilken sesong i livet er du i nå? Hva tror du Gud har for 

deg denne sesongen?  
4. Hvordan kan du fornye ditt indre?  

 

Spørsmål til 
oppfølging: 
 

  

 


