
 

 

Smågruppesamling UKE  ? 

 

Tema:  Comeback - restart til nye muligheter Egne notater: 

Bibeltekst/er: Salme 113:7-8, Salme 40:2-4, Ordspråkene 24:16-17  

Hovedpunkt: 1. Gud gir comeback og gjenoppretter til verdighet  
eks. «lignelsen om den bortkomne sønnen» 

2. Empati med den som faller i stedet for skadefryd - 
oppdater informasjon - eksempel: Ikke «tvileren 
Thomas», men «all in Thomas» - døde for sin tro 

3. Comeback mot alle odds - når alt håp er ute - 
eksempel Abraham Rom 4:18-20 

4. Davids fall og gjenopprettelse 2 Samuel 12 
5. Peters comeback - på vannet og etter sviket      Luk 

24:34  
6. Jesu oppstandelse - comeback, som hele vår tro 

bygger på 1 Kor 15:14,17,  Åp. 1:17-18 
7. Gud forkaster ikke og gir oss ikke opp - Jer. 18:4 

 

Spørsmål til 
samtale: 

(På hvilken måte 

har dette 
betydning i min 

hverdag?) 

1. Hvordan kan menneskers restart til nye muligheter gi 
håp til andre med brutte liv? 

2. Hvordan har du opplevd at Gud har bøyd seg til deg 
for å reise deg opp igjen til verdighet? 

3. Hvordan kan vi når mennesker har sviktet og falt 
unngå skadefryd og utvikle empati i stedet for 
fordømmelse? Se Ordsp 24:17, Matt 5:43-48 

4. Hvordan blir vi berørt når mennesker mot alle odds 
gjør comeback? 

5. Snakk sammen om definisjon av ydmykhet og dens 
relevans for å oppleve comeback og få restart til nye 
muligheter - se David, som ydmyket seg og Jak 4:6 

6. Møtet mellom Peter (Simon, Kefas) og Jesus er nevnt, 
men ikke referert i Guds ord. Snakk sammen om 
viktigheten av taushetsplikt i prosessen til comeback 
og at gjenopprettelsen deretter blir kjent for andre. 

7. Snakk sammen om Jesu oppstandelse som 
verdenshistoriens største comeback og hvilken 
betydning det har for vår tro og muligheter for 
gjenopprettelse av brutte liv 

8. Hvordan kan våre livs nederlag bli til velsignelse for 
oss selv og andre når vi får comeback? Del gjerne fra 
eget liv. 

 

Spørsmål til 

oppfølging: 
  

 


